TCM – Královský golfový klub Malevil
Tréninkový rozvrh pro letní sezonu 2015
Tréninkový rozvrh TCM pro letní sezonu 2015 je připraven tak, aby každá skupina absolvovala každý týden 2 tréninkové jednotky ( TJ) po 2 hodinách.

O prázdninách bude TCM zajišťovat TJ rovněž v upraveném režimu, každá skupina 1 TJ

týdně o 2 hodinách.

1. skupina – začátečnická ( golfová přípravka)

Tréninkový den                          Hodiny
Středa



17.00 – 19.00

Neděle



10.00 – 12.00

2. skupina – rozvojová

Tréninkový den


Hodiny

Středa



17.00 – 19.00

Neděle



10.00 – 12.00

3. skupina – výkonnostní

Tréninkový den


Hodiny

Pátek



17.00 – 19.00

Neděle



10.00 – 12.00

